MODULE %@MM

Il consiste a apprendre différentes techniques
pour compléter ton initiation au technique
telle que le Lahochi, le reiki, ou autre
techniques..

Comment cela se passe ?

L'initiation se compose d’abord d’'un
enseignement théorique ou I'on va aborder le
sujet des protections, des purifications, ainsi
gue différentes techniques que I'on peux
utiliser pour soi ou pour les autres pendant les
soins. (mantras/cohérence
cardiaque/Méditation/eau magnétisé,
symboles...)

Il y aura aussi une partie ou I'on va apprendre
a utiliser nos 5 sens et ceux des receveurs
pour accentuer le bénéfice du soin. (musique
couleurs,.. etc).

Accompagner d’un atelier pratique sur les bols
tibétains.

Pourquoi s’initier ?

e Lorsque tu as déja été formé par
qguelqu’un d’autre ou avec moi au LaHoChi
ou aux soins énergétiques et tu souhaites
approfondir ta pratique avec quelques
astuces supplémentaires.

¢ Si tu ne sais pas comment te protéger,
comment te purifier..




MODULE HVW@WW

LES 3 PILIERS

Module soi

La protection et la purification
Les symboles, les mantras,
Ho’oponopono, la cohérence
cardiaque, la méditation, Fleur de
bach, eau magnétisé...

Quelques notions (mental, égo,
conscience, subconscient..)

Module « techniques énergétiques »

Code de déontologie, regles, a savoir..
Créer son espace sacré

Comment faire une séance en
présence et a distance

Crise de guérison et conseils

Exemple de déroulement d’un soin

13 Prieres

1 technique chamanique

7 techniques énergétiques

1 Protocole au bol chantant

e Annexe:

Module 5 sens

Comment utiliser 'odorat dans les
soins (huiles, vaporisation..)
Comment utiliser le gout dans les
soins (tisane..)

Comment utiliser le toucher dans
les soins (les pierres..)

Comment utiliser la vue dans les
soins (les couleurs..)

Comment utiliser I'ouie dans les
soins (les  instruments de
musiques, comment utiliser le bol
chantant..)

o Se choisir (Comment fonctionne l'univers, savoir m’ancrer, gérer mon taux
vibratoire, se connaitre, s’organiser, se protéger..)

o S’informer (toutes les informations qu’il est bon de savoir, les soins
énergétiques, libre arbitre, différence entre guidance et tirage..)

o L’étre énergétique (différence magnétisme/énergétique, les corps subtils,

chakras, nadis..)
o Choisir sa table de massage



