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Le magnétisme/énergétique est soin
énergétique qui peut se faire en apposition
des mains mais également sur le corps
éthérique (sans le toucher), il est composé de
plusieurs techniques complémentaire.

> Le magnétisme, est un fluide que tout le
monde à en soi. C’est le fluide vital, l’énergie
personnelle, une force universelle. C’est une
transmission d’énergie d’un individu à un
autre, puisque c’est son propre magnétisme
qu’un praticien utilise pour soulager une
personne souffrante. 

> L’énergétique, c’est le fait de canaliser
l’énergie céleste/cosmique, de l’univers, de la
source et celle, des plantes, de la terre, des
alliés, etc. Dans ces deux techniques, le
praticien régule lui même l’énergie, la guide et
la gère. 

Dans le cas de cette initiation, on apprends le
magnétisme et l’énergétique. 
On apprends donc à gérer, guider, réguler
l’énergie et donc à l’utiliser grâce aux
différentes passes magnétiques, les prières,
ainsi que des techniques chamaniques et
énergétiques diverses. (Une quinzaine!)

Tu vas également apprendre à te protéger, te
purifier et à prendre soin de toi et des autres
avec différentes techniques. De plus, tu
apprendras à utiliser les 5 sens et les bols
chantants, lors de tes soins. (musique, bol
chantant, pierres..) ce qui te permettra de
pouvoir faire des soins personnalisés et très
complets.

Magnétisme



Module soi  :
La protection et la purification
Les symboles, les mantras
Ho’oponopono, la cohérence
cardiaque, la méditation, fleur de
bach, eau magnétisé..

Module 5 sens : 
Comment utiliser l’odorat dans les
soins (huiles, vaporisation..)
Comment utiliser le gout dans les
soins (tisane..)
Comment utiliser le toucher dans les
soins (les pierres..)
Comment utiliser la vue dans les
soins (les couleurs..)
Comment utiliser l’ouïe dans les
soins (les instruments de musiques,
comment utiliser le bol chantant..)

MODULE Magnétisme

Module Magnétisme  :
Code de déontologie, règles, a
savoir..
Créer son espace sacré
Comment faire une séance en
présence et à distance
Crise de guérison et conseils
Exemple de déroulement d’un soin
Le test musculaire
Les 6 passes magnétiques
Les 10 protocoles de soins
Les techniques chamaniques
Les 13 prières

Module - Cas particulier 
Comment faire des soins sur certains
cas particulier (zona, dépression,
tabac..) 

LES 3 POINTS

Annexe
Se choisir (Comment fonctionne l’univers? Savoir m’ancrer, gérer mon taux
vibratoire, se connaitre, s’organiser, se protéger)
S’informer (toutes les informations qu’il est bon de savoir, les soins
énergétiques, libre arbitre, différence entre guidance et tirage..)
Quelques notions (mental, égo, conscience, subconscient..)
L’être énergétique (différence magnétisme/énergétique, les corps subtils,
chakras, nadis..)
Choisir sa table de massage



Utiliser le magnétisme ou des techniques
énergétiques est un peu plus complexe, mais c’est
aussi pour cela que c’est plus complet et plus profond.
On va venir travailler sur différentes strates et
blocages. Le fait de pouvoir « contrôler » l’énergie et la
guider, permet d’avoir un main sur le soin. 

Dans cette technique, le praticien n’est pas que le
canal, l’énergie va là où on lui demande d’aller. C’est le
praticien qui gère, guide et régule cette énergie. (au
contraire du Lahochi, ou le flux se régule de lui même)

Pour qui est le soin ?
Si tu as des douleurs ou des maladies particulières, le soin calme, soulage atténue, voire
dissout les douleurs, maladies et tensions physiques et morales.
Ex : Zona, problèmes de peau, problèmes digestifs, problèmes de dos, sciatique, lombalgie,
cruralgie, torticolis, impatiences, grippe, entorse, tendinite..
Si tu as des problématiques émotionnelles particulières, le soin viendras apaiser, calmer,
atténuer ces effets :
Ex : Arrêt du tabac, dépression, burn-out, stress/anxiété, maux de tête, problème de sommeil,
phobies/peurs, émotions trop fortes, chocs émotionnels..
Tu te sens dépassé par certains événements, ou que tu es dans une période particulièrement
stressante, ou dans une étape difficile de ta vie le soin t’apportera un apaisement, une
sensation de bien être, et de détente.
Si tu vis ou à vécu des événements éprouvants comme une opération, une naissance difficile,
des blessures anciennes, ou toute autre mémoire, le soin t’apportera une meilleure capacité
de gestion de tes émotions, et un apaisement émotionnel/mental et une diminution du
stress/anxiété et ses symptômes. 
Lorsque tu es en perte d’énergie et que tu subis une grande fatigue et que tu as des troubles
du sommeil, le soin améliorera ton sommeil, et tu retrouvera un regain d’énergie et de vitalité.
Si tu souhaites retrouver un état de bien-être général et juste prendre soin de soi, le soin te
conviendras à merveilles car il créera un climat propice à une bonne santé.

Accessibilité



Emotionnel :
La sensation d’être plus en ancrée, en
phase avec soi-même.
Sensation de bien-être, d’apaisement, de
détente et de liberté.
Diminue le stress/anxiété et ses
symptômes. 
Une meilleure capacité de gestion des
émotions.
Un apaisement émotionnel.
Amélioration du sommeil.
Créer un climat propice à une bonne
santé.

Energétique : 
Il harmonise les énergies entre le corps et
l’esprit.
Il libère ce qu’il y à l’instant T.
Retisse les champs d’énergie en réparant
les brèches, les déchirures et les régions
endommagées.
Libère les blocages dans les corps
d’énergies subtiles.
Nettoie le système des chakras.
Réaligne la structure du corps.
Accélère la guérison et les dons spirituels.
Les maladies ou les déséquilibres au
niveau physique/cellulaire existent aussi
comme des troubles énergétiques dans
les champs d’énergie subtils.

Physique :
Regain d’énergie et de vitalité.
Calme, soulage, atténue, voire dissous les
douleurs, maladies et tensions physiques
et morales.

Les bienfaits d'un soin énergétique


